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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
 

профессионального обучения по программе 
«Инструктор-проводник по водному туризму» 

 

№ 
п/п Наименование разделов и тем Всего 

часов 

В том числе 
Форма 

контроля Лекции 
Практи
ческие 

занятия 
I ОБЩЕТЕХНИЧЕСКИЙ КУРС   Зачет 

1.1 Основы гидрологии 18 18 - 

 
1.2 Основы метеорологии и климатологии 12 12 - 
1.3 Основы психологии общения 14 14 - 

1.4 Техника безопасности в водном 
туризме 12 12 - 

II СПЕЦИАЛЬНЫЙ КУРС   Экзамен 

2.1 
Концептуальные основы и 
нормативно-правовое обеспечение 
туристской деятельности 

26 26 - 

 

2.2 
Требования к подбору общего и 
специального снаряжения для водного 
туризма 

22 22 - 

2.3 Организация, подготовка и проведение 
водных путешествий 6 6 - 

2.4 Стратегия и тактика водных 
путешествий 6 6 - 

2.5 Питание в условиях водного 
путешествия 12 12 - 

2.6 Техника гребли, управления судном и 
преодоления препятствий 6 6 - 

2.7 Привалы и ночлеги 6 6 - 

2.8 Общие правила выживания в 
экстремальных условиях 12 12 - 

III ПРАКТИЧЕСКОЕ ОБУЧЕНИЕ   
3.1 Производственное обучение 64 - 64 
3.2 Производственная практика 96 - 96 

 Квалификационный экзамен 8 - 8 Экзамен 
 Всего: 320 152 168  

 


